
当日の空き情報 10:00 現在の情報

2022年 早朝 A B C D E F 深夜

10月6日 7:30～ 9:00～ 11:00～ 13:00～ 15:00～ 17:00～ 19:00～ 21:00～

木曜日 9:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00 23:00

１体右 － 0 × × × × × × 0 －

１体左 － 0 × × × × × × 0 －

２体 － 0 個 個 個 個 個 個 0 －

研修室 － 0 ○ × ○ ○ × × 0 －

テニスＡ － 0 × × × × × × 0 －

テニスＢ － 0 ○ × ○ ○ ○ × 0 －

インライン － 0 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0 －

2022年 早朝 A B C D E F Ｇ Ｈ 深夜

10月6日 7:30～ 9:00～ 10:30～ 12:00～ 13:30～ 15:00～ 16:30～ 18:00～ 19:30～ 21:00～

木曜日 9:00 10:30 12:00 13:30 15:00 16:30 18:00 19:30 21:00 23:00

スタジオ － × × × × × × × × －

翌日の空き情報

2022年 早朝 A B C D E F 深夜

10月7日 7:30～ 9:00～ 11:00～ 13:00～ 15:00～ 17:00～ 19:00～ 21:00～

金曜日 9:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00 23:00

１体右 － × × ○ × × × －

１体左 － ○ ○ × × × × －

２体 － × × × × × × －

研修室 － × × ○ × × × －

テニスＡ － × × × × × × －

テニスＢ － × ○ × × × × －

インライン － ○ ○ ○ ○ × ○ －

2022年 早朝 A B C D E F Ｇ Ｈ 深夜

10月7日 7:30～ 9:00～ 10:30～ 12:00～ 13:30～ 15:00～ 16:30～ 18:00～ 19:30～ 21:00～

金曜日 9:00 10:30 12:00 13:30 15:00 16:30 18:00 19:30 21:00 23:00

スタジオ － × × ○ ○ ○ × × ○ －


